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GUVECTE PALAMUT

3 adet halka dilimlenmis palamut
2 adet domates

2 adet sivri biber

1 adet sogan

1 tutam maydanoz

1 adet limon

Defne yapragi

2 dis sarimsak

1 su bardag sicak su

1 cay bardagi zeytinyad
Tuz

Palamutlar temizleyin ve ¢ok kalin olmayacak sekilde dilimleyin. Baliklari glive¢ kabina alin ve Gzerine halka
dogranis sodan, domates, ince dogranmig biber ve sarimsaklari dizin. Halka dogranmig limon dilimlerini de
baliklarin arasina dizin. Kiyilmis maydanozlari en Uste serpistirin ve defne yapraklarini da glive¢ kabina koyun.
TOm malzemelerin Uzerine zeytinyadi gezdirin. Tuzunu ve sicak suyu ilave ettikten sonra énceden isitilmis 180
derece firinda 30 dakika pigirin.

Not: Pismeye yakin (izerine kasar dilimleri ilave edebilirsiniz.
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