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PALAMUT DOLMASI

4 adet palamut

1 adet sogan

Yarim demet maydanoz
1 yumurta

2 adet patates

Uzeri icin:

1 yumurta

1 cay bardadi galata unu
Kizartmak igin sivi yagi

Palamutlari yikayip bir tencereye alin. Uzerine az su koyup haslayin. Diger taraftan da patatesleri haglayip ezin.
Haslanmig balik etlerini patateslerin tizerine ekleyip karistirin. Rendelenmis sogani, bir yumurtayi ve baharatlari
ekleyip son olarak kiyllmig maydanozlari da ilave ederek kofte gibi karigtirip elinizle ceviz biiyikligiinde pargalar
kopartin. Once yumurtaya sonra da galeta ununa bulayip kizartin. Uzerine kiirdanla domates ve birerleri batirin
servis tabagina dizin. Sicak olarak servis yapin.
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