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PALAMUT BUGULAMA

1 palamut

2 patates

1 havug

2 prrasa

4 dis sarimsak
2 sogan

1 limonun suyu
1 tatl kasidi tane karabiber
Tuz

4 defne yapragi
Zeytinyag!

Temizlenmig balik, patates, havug, pirasa, sarimsak ve sogani halka seklinde dograyin. Bir pilav tenceresinin en
altina patates Ustline balik ve geri kalan malzemeleri ekleyin. Limon suyu, karabiber, tuz, defne yapragi,
zeytinya@i ve suyu ekleyip ocakta kaynatin. Kaynadiktan sonra kapagini kapatip altini kisin. 30 dakika daha
pisirip sicak servis yapin.
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