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PALACINKA (ISPANAKLI)

2 su bardagi tuzlu krep hamuru

2 corba kasiJi rafine yag

Harci:

30 gr (2 corba kasigi) tereyadi

125 gr kiiglk mantar (temizlenip, her biri ortasindan ikiye bélinmds)
250 gr ispanak (haglanip, stizilerek, ince kiyllmig)

2 ¢orba kagsigi krema

60 gr (1/2 su bardagi) gravyer peyniri rendesi

1 kahve kagiJi tuz

1 kahve kasi§i karabiber

Kuguk, kalin dipli bir tavay rafine yagla hafifce yaglayip, orta ateste kizdiriniz. Tavayi atesten alip ortasina 4
¢orba kasidi tuzlu krep hamuru koyunuz.

Tavayi ¢gabucak egip ¢evirerek, hamuru her yanina dagitiniz. (Tavaya yapismayan kismini kesip atiniz).
Tavay! yeniden atese koyup, bir dakikadan biraz fazla pigiriniz. Tavayi sallayip palaginkayi oynatiniz.
(Palaginkanin pistigini anlamak icin bir kenarini spatulayla kaldiriniz. Pismigse altinin rengi, agik altin sarisi
olmalidir. Bu rengi almamigsa, 10 saniye daha pisiriniz).

Spatulayla palacinkayi alt-Ust edip ters tarafini 30 saniye kizartiniz. (Palaginkanin bu ikinci yaninin her tarafi ayni
bicimde kizarmayacagindan harcin palaginkanin bu kismina désenmesi gerekir.)

Palacinkayi atese dayanikl bir cam tabagda ¢ikarip, 6teki palaginkalar da ayni bi¢cimde pisirerek sicak olarak
saklayiniz.

Harci hazirlamak icin, yagdi kU¢Uk bir tavada, orta ateste kizdirip, mantarlar sik sik karistirarak 3 dakika,
yumusayana kadar kizartiniz. Tavay atesten alip bir kenara birakiniz.

Ispanak, krema, peynir rendesi, tavadaki pismis mantarlar, tuz ve biberi orta boy bir tencerede karistirip agir
ateste 5 dakika pisirdikten sonra, tencereyi atesten alip bir kenara birakiniz.

Palaginkalari tezgaha diz olarak yayip ortalarina harctan esit élgtide koyarak, tahta bir kasigin tersiyle
kenarlardan 1,5 cm igeriye kadar yayiniz. Palaginkalari rulo yapip isitilmig bir servis tabagina dizerek servis
ediniz.
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