B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PAKIZE USULU NOHUT EZMESI

1 su bardagi nohut

2 dis sarimsak

1 kahve fincani zeytinyagi
1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigi tuz

Nohut diidiikliide normalden biraz fazla haglanir. Sicakken rondodan gegirilir, piire yapilir. Uzerine ezilmis
sarimsak, pul biber ve tuz eklenir, karistirilir. Et yemeklerinin yaninda servis edilir.
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