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PACA (KASTAMONU)

https://www.kulturportali.gov.ir

Yarim kilogram patates
3 yumurta

50 gram nigasta

50 gram yogurt

bir bag sarimsak

50 gram tereyagi

Patatesler haglanir, daha sonra ezilerek ayri bir kapta yumurta igine bir kagik nisasta, yogurt ve sarimsak
eklenerek cirpilir. Bu karigsim daha sonra patatesler ile birlestirilerek agir ateste pisirilir.

Pistikten sonra Gzerinde kizdirlmig tereyadi gezdirilir. Pigsirme ocakta olabilecedi gibi yayvan bir kap igerisine
alinarak firinda da pisirilip, paganin altinin ve tstinin kizarmasi saglanabilir, Gzerine maydanoz yapraklari
eklenerek servise hazir hale getirilir.

Not: Pacanin kiymali, piringli gibi gesitleri de yapilabilir.
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