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PACA BOREGI

6 adet keci veya koyun én ayag
1/2 bardak yag

1,5 bardak un

4 dal dereotu

1 yumumurta

1 kahve kagiJi tuz

Paca bir giin evvelden evvelden pigirilir.

Hamur tahtasina elenmis un tepeleme doldurulur. Ortasi agilarak icine 1 yumurta kirilir, 1 kahve kasigi tuz ilave
edilir. 1 kasik tuz azar azar atilarak yogrulur. Bu hamur iki parmak kalinhginda yuvarlanir, sonra 6 pargaya
béltndr. Kesik taraflarina biraz un serpilir ve oklava ya da merdane ile agilir. Firga veya tahta kasigin tersiyle
eritilmig yag surilerek pecete gibi katlanir. En Uste yag strtimeden yas beze sarilir 10 dakika kadar bekletilir.
Vakti gelince agllarak yufka yapilir. Bigakla gesitli yerlerinden kesilir.. Kizdirlmig yagda kizartilir. Kegi veya
koyunun 6n ayaklarinin etleri siyrilarak ince ince dognanir. 5 bardak su ve tuz ilavesiyle kaynatilir. Ote yandan
yufka bir tepsiye konur. Ustiine suyu ile birlikte paca, tekrar yufka ve paga olmak Uizere désenir. Kapagi
kapanarak hafif atese konur ve kaynatilir. Kiyilmig dereotu serpilir ve sicak servis yapilir.

© lezzetler.com tarif no:48995 « adi:PACA BOREGI « génderen:yasemin&miikremin « indirme tarihi:20.04.2024 - 06:27


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/paca-boregi-vt37544
http://www.tcpdf.org

