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OZBEK PiLAVI
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1,5 kilo kuzu kugbasi

2 tatl kagigr kimyon

1 litre kaynamig su

2 cay kasig! karabiber

Tuz

1 kilo piring

3-4 adet sogan (Blyukluge gbére degiskenlik gosterir.)
1,5 kilo civarinda kibrit ¢copu kadar havug
1 su bardaginin yarisi kadar zeytinyagi

1 su bardaginin yarisi kadar Aygicek yagi
2 bag sarimsak

1,5 kilo doganmig havug

Once zeytinyagi ve aygigek yagini iyice kizdirin. Etleri yaga koyun. Hafif ateste etlerin énce suyunu yavasca
birakmasi sonra da ¢ekmesini bekleyin (yaklasik 20 dakika). Dogranmis sodan, sarimsak ve havuglari koyun.
Kimyon ve karabiberin 2/3'Un0 ekleyin. Havucun diriligi kaybolup, etle iyice kaynagincaya kadar hafif ateste
pisirin. Bu arada pilavlik pirinci iyice yikayin ve soguk suda 15-20 dakika bekletin. 1 litre kaynar suyun tzerine
slizllmUs pirinci koyun. Kalan baharatlar ekleyin. Suyunu ¢ekince karistirin. Pilavi malzemelerin tizerine koyun
ve 25 dakika en kisik ateste pigirin. 2 dakika dinlendirip, blyuk bir tabak ya da tepsiye ters gevirin (pilav altta
malzemeler Ustte kalir).
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