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1/2 kilo kugbasi kuzu eti
2 adet sogan

3 dig sarimsak

3 adet havug

2 su bardagi piring

Tuz

Karabiber

Siviyag

Dibine azicik sivi yag déktuginuz ve kizdirdiginiz tencereye kip kiip dogradiginiz soganlari ekleyin.

Soganlar birka¢ dakika kavurduktan sonra ince ince dogradiginiz sarimsaklari ve kugbasi dogranmis kuzu etini
ekleyin ve 10 dakika boyunca iyice kavurun.

Kibrit ¢copU seklinde dogranmig havuglari ekleyin ve etle birlikte birkag dakika kavurun. 04 Tencereye su, tuz ve
karabiber ekleyerek eti ve sebzeleri yarim saat boyunca haslanmaya birakin.

Soguk suyla yikadiginiz piringleri kaynamakta olan tencereye ekleyin.

Uzerine pirin¢leri 1 parmak gegecek kadar sicak su ekleyin.

Su piringlerle ayni hizaya gelinceye kadar agzi agik sekilde kaynatin, ayni hizaye geldikten sonra tencerenin
kapagini kapatin, altini kisin ve 20 dakika kadar pismeye birakin.
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