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OZBEK PILAVI (AFYONKARAHISAR)

Ebru Aydin

500 gr kugbasi koyun eti (kemiksiz)
3 su bardagi su

2 tatl kagigi tuz

1 adet orta boy sogan

2 adet orta boy havug

3 yemek kagigi sivi yag

2 su bardagi piring

2 tatl kagig karabiber

Pirincler ayiklanir, yikanir ve ilik suda 20 dakika bekletilir. Bu arada etler bir tencerede, suyunu ¢ekinceye kadar,
15-20 dakika kavrulur. Ayri bir tencerede sogan yemeklik, havug ise kibrit ¢copt seklinde dogranarak yagda
kisik ateste kavrulur. Etin Gzerine eklenir. Uzerine ayiklanmig ve yikanmis piring, t¢ su bardagi sicak et suyu ve
tuz eklenerek kaynamaya birakilir. Once orta, sonra kisik ateste suyunu ¢cekene kadar 15-20 dakika pisirilir ve
demlenmeye birakilir. Tencere ters gevrilerek pilav, servis edilecek tepsiye yerlestirilir ve karabiber ile servis
edilir.

Fotograf "ADNAN" tarafindan génderildi. 05.11.2019
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