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OZBEK MANTISI

Malzeme:

1 adet yumurta

1 cay kasigi Tuz

1 kahve fincani su

3 su bardagi Bizim Mutfak Un
Ic Malzeme igin :

250 gram kiyma

2 adet havucg

1 adet sogan

1 tath kasidi Bizim Margarin
Tuz

Karabiber

Hamur i¢in bGtin malzemeleri derin bir kaba alip karigtirin. Plrtizstiz bir hamur elde edene kadar yogurun.
Uzerini nemli bir bez ile értlip dinlenmeye birakin. Bu arada harci i¢in sodan ve havucu temizleyip incecik kiyin.
Kiyma, margarin, tuz ve karabiberle karigtirin. Dinlenen hamuru ¢ esit bezeye ayirin. Bezeleri unlanmig diiz bir
zeminde oklava ile agin. Hamurlari iri kareler halinde kesin. Iglerine hargtan biytikge bir parga koyup bohga
seklinde kapatin. Bitin malzemeler bittikten sonra mantilar 30 dakika buharda pisirin. Uzerine sarimsakli
yogurt ve yagda kizdinlmis kirmizibiber gezdirip servis yapin.
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