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OTLU YALANCI SARMA

Yarim kg taze asma yapragi

Bir buguk su bardagd pilavlik bulgur
2 adet sogan

Yarim su bardagi zeytinyagi

3 adet rendelenmis domates

1'er tatl kasidi tozseker ve nar eksisi
Yanm limonun suyu

1 su bardagi su

1 demet taze sogan

Birer demet nane ve dereotu

Yemeklik dogranmis sodani zeytinyaginda kavurun. Pilavlik bulguru ilave edip kavurmaya devam edin. Ayri bir
kaseye domates, tozseker, nar eksisi, limon suyu ve suyu koyup karistirin. Bu karigimi bulgurun tzerine ilave
edin ve 10-15 dakika pisirin. Pigtikten sonra ince kiyllmig taze sogan, nane, dereotunu ekleyin ve tencereyi
ocaktan alin. 10 dakika dinlendirin. Sicak suda haglanmis taze asma yapraginin igine i¢ hargtan 1 ¢orba kasig
koyup muska seklinde sarin. Asma yaprag ve i¢ harg bitene kadar isleme devam edin. Sarmalari bir tencereye
dizin. Daha sonra lizerine ¢ikacak kadar sicak su ilave edin ve 15 dakika kadar pisirin.
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