B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

OTLU SUSAMLI LEVREK

Pegasus Magazin

1 demet pazi veya i1spanak
Yarim kuru sogan
1 orta boy levrek
50 gr tereyagdi

50 gr kasar peyniri
50 gr susam

tuz

karabiber

1 yumurta
Aygicek yagi
zeytinyagi yadi

Levregi temizleyip dérde bélin. Pazi ya da ispanadi yikayip ufak dograyin. Bir tavada zeytinyagi ile ufak
dogranmig soganlari kavurun. Sebzeleri ilave edip soteleyin. Firin kabina alin.

Levrekleri serit seklinde dograyin. Once un, yumurta sonra susama batirin. Bir tavada aycicedi yaginda kizartin.
Guvecteki yemegin Uzerine rendelenmis kagar peynirini serpin. Tekrar firina alip Uzeri kizarincaya kadar
yaklasik 20 dakika pisirin. Pane levrekleri yemegin Gzerine alip servis yapin.
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