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OTLU SEPE

1 kgun

1 cay kasigi tuz

2 paket kuru maya

1 yemek kasigdi toz seker
2 su bardagi ik st

500 gr ispanak yapragi

1 demet pazi yapragi

1 demet isirgan otu

Yarim demet kiyilmig maydonoz
250 gr tulum peyniri

1 cay kasigi tuz, karabiber
1 adet yumurta aki

200 gr margarin

Hamur i¢in unu yogurma kabina alin ve ortasini havuz seklinde agin. Ortasina tuz, maya, tozseker ve Ilik st
katin. Hafif ele yapisacak sekilde bir hamur elde edene kadar yogurun (gerekirse biraz ilik su ekleyin). Uzerini
nemli bir bezle értiin ve 15 dakika mayalanmaya birakin. Diger taraftan i¢i igin ispanak, pazi ve isirganin
yapraklarini ayiklayip, yikayin. Suyu stizildikten sonra incecik kiyin. Maydanoz, tulum peyniri, tuz, karabiber ve
pul biber ilave edip, karistirn. Mayalanan hamurdan mandalina blyukliginde pargalar koparin. Her birini
unlayarak yemek tabagdi bylkliginde yufkalar agin. 1 adet yufkanin Uzerine 3 corba kasigi sebzeli karigimdan
yayin ve diger yufkayi lzerine kapatip, kenarlarini yumurta aki ile yapistirin. Yufkalar ve i¢ harg bitene kadar
isleme devam edin. Sepeleri sac Uzerinde 6nlu arkali pisirin ve servis tabagina alin. Uzerlerine sana yag siir(in
ve sicak olarak servis yapin.
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