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OTLU KREMALI LEVREK

www.miele.com.tr

1 Levrek (yakl. 1500 gr.)

1 Limon suyu

5 ad. Sogan dilimlenmis

50 gr. Tereyagi

Tuz

Karabiber

60 gr. Tereyag, yumusak

1 Havug, kUp kip dogranmig
30 gr. Sardalya ezmesi

1 yemek kasigi Limon suyu

2 yemek kasigi Galeta Unu

250 gr. eksi Krema

2 Yumurta sarisi

5 yemek kasigi Maydanoz, kiyilmis
2 yemek kasigi kiyilmis Dereotu

Pullari ve i¢i temizlenmig levregin i¢ini ve disini hafifce tuzlayiniz. Soganlari tereyadinda pembelesinceye kadar
pisiriniz, tuz ve karabiber ekleyiniz.

Soganlar kizartma yagi ve 2 kasik maydanoz ve havugla birlikte blyUk bir aluminyum folyonun Gzerine yatiriniz,
levregi Ustlne yerlestiriniz.

Yumusamis tereyagi ve sardalya ezmesini karistiriniz. Baligin Ust tarafina sdriinGiz, limon damlatiniz ve galeta
unu serpiniz.

Aluminyum folyoyu gevsek bir sekilde baligin Ustline kapatiniz.

Paketi cam kaseye koyunuz ve pisiriniz.

Eksi kremayi, yumurta sarisini, tuzu, kalan maydanozu ve dereotunu karigtiriniz.

Yaklasik 30 dakika sonra folyo paketini aginiz, baligin tzerine kremali sosu ddkiinlz ve Ustl agik pigiriniz.
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