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OTLU HAMSILI EKMEK

Nedim Atilla

MALZEMELER:

1 kase ayiklanmig hamsi
1 bag paz

2 adet pirasa

5 yaprak lahana

1 su bardag yogdurt
Yarim su bardagi siviyag
Aldig1 kadar misir unu
Yarim kése bezelye

1 su bardagi ilik su

2 cay kasigi kabartma tozu
Tuz

Karabiber

Kirmizibiber

HAZIRLANISI:

Ince kiyllmig pirasa, lahana ve paziyi siviyagda hafif¢e élduriin. Haslanmis bezelyeyi ekleyin. Ayiklanmig ve ince
dogranmis hamsiye ilave ettikten sonra 5 dakika pisirin. Pismekte olan karigima ilik su ve yodurdu ekleyin.
Kabartma tozu ve baharatlar misir unuyla iyice harmanlayip karigima azar azar ekleyin. Yogun bir karigim elde
edene kadar misir unu karigtirarak eklemeye devam edin. Karisimi yaglanmis ve unlanmis bir tepsiye bosaltip
Onceden isitilmig firmda Gzeri kizarincaya kadar pisirin. Firindan alip iinmaya birakin. Dilimleyerek servis yapin.
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