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OTLU EKMEK

Anadolujet Magazin

Hamuru igin:

520 gr ekmeklik un

300 ml sit

10 gr kuru maya

1 yumurta

100 gr tereyagi (oda sicakhginda)

2 yemek kagsidi keten tohumu

1 tath kasidi tuz

Ayrica:

12 yaprak pazi (orta damari alinmig)
1 demet maydanoz (kiyllmig)

Yarim demet dereotu (kiyilmig)
Uzeri igin:

1 yumurta sarisi

1 tath kasigi krema

Yarim bardak parmesan peyniri (rendelenmis)

Hamur igin tim malzemeyi karistirip yogurun. Ug kati hacme gelene kadar mayalandirin. Daha sonra hamuru
tezgaha alip kisa bir slire yogurun ve alti esit pargaya bolip yuvarlayin. Her bir hamurun altini Gstiind unlayip
oklavayla dikdértgen olacak sekilde inceltin. Igine ikiser pazi yapragi ve bir tutam yesillik koyarak ice dogru
sarin. Elde ettiginiz alti adet seridi 6rerek hamura sekil verin. Firin tepsisine alip Gzerini 6rterek bir saat
mayalandirin.

Yumurta sarisi ve kremayi ¢irpin. Mayalanan hamurun tzerine firgayla (6zellikle birlesme yerlerine bol miktarda)
suriin. Parmesan peynirini serpip 6nceden 200 derecede isitiimis firinda 25 dakika pisirdikten sonra tel 1zgarada
sogutun.
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