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OTLU DOLMA

1 kg dolmalik biber

1 demet maydanoz

1 demet dereotu
Yarim demt taze nane
2-3 dal taze reyhan

4 adet taze sogan

1,5 su bardagi piring

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi toz seker
1 blyUk cay bardagi zeytinyagi

Buttin yesillikler ince kiyilir. Uzerine tuz, karabiber, seker, yikanmig piring ve zeytinyag eklenir, karigtirilir.
Oyulmus biberlerin icine gevsek doldurulur. Tencereye dizilir. Uzerine 1 su bardagi kadar su eklenir. Kapakli
olarak 40 dakika pigirilir. llik olarak servis edilir.

© lezzetler.com tarif no:83885 « adi:Otlu Dolma « génderen:gllgubuk « indirme tarihi:13.03.2025 - 00:12


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/otlu-dolma-vt61727
http://www.tcpdf.org

