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OTLU DOLAMA BOREK (IZMIR)

izmir I Kiiltir ve Turizm MUdirligu

3 adet yufka

Sivi harcr igin:

3/4 su bardagi sut

1/2 su bardag siviyag

1 yumurta

I¢ harcrigin:

Gelincik, 1spanak, pazi, ebeglimeci, taze sogan, maydanoz ve dereotu
Gokelek

i¢ harci igin éncelikle taze otlari ince ince kiyin ve ¢cokelek ile harmanlayin. Bir kapta iyice girpip birbiri ile
Ozdeglesen sivi harci tezgéha yaydiginiz her bir yufkaya bu sivi hargtan striip hazirladiginiz ic malzemeden
yeteri miktarda yayin ve yanlarini hafif kivirarak rulo haline getirin. Daha 6nceden yagladiginiz yuvarlak tepsi
veya cam kalibiniza ortadan baglayarak kendi etrafinda dolamak suretiyle tim yufkalara ayni iglemi uygulayarak
yerlestiriniz. Kalan sivi harci béregin Uzerine yayip en Uste ¢orekotu ya da susam serpistirerek dnceden isitilmig
180 C de uzeri kizarana kadar pisiriniz ¢ikardiginizda ti¢gen dilimler halinde keserek servis yapabilirsiniz.
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