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OTLU CORBA (ADICEVAZ BITLIS)

3 adet orta boy patates

1 kg kemikli kuzu eti

1 kg ki¢uk boy muskilen otu
30 gr sana margarin

1 yemek kasigi domates salgasi
10 -12 su bardagi et suyu

2 cay kasigi pul biber

Kofte harcl igin:

1 adet orta boy sogan

1 su bardag ince bulgur

1 su bardagi ilik su

1 cay kasigdi pul biber

1 cay kasigi karabiber

1 su bardagi un

Patatesleri soyup tavla zari formunda kiip kiip dogradiktan sonra tuzlu suda bekletin. Mugkilen yapraklarini
ayirip yaprak aralarindaki sert kisimlari ve damarlarini kesip atin. Ince yapraklan ince ince dograyip kaynayan
tuzlu suda 10 dakika kadar hagladiktan sonra stiztin. Diger taraftan, eti genis bir tencereye koyun. Uzerine 2
parmak c¢ikacak kadar su ve tuz ekleyip bir tagim kaynattiktan sonra ocagin altini kisin. Etler yumusadiginda
ocaktan alin. Kemiklerinden ayirip didikleyin. Et suyunu da gorba igin saklayin. Gerekirse su ekleyin.

Kofteleri hazirlamak igin; sogani incecik kiyin. Bulguru derin bir kaba koyup Uzerine ilik suyu ekledikten sonra
kabarip yumusamasi igin 10 dakika kadar bekleyin. Sodan, tuz, kirmizi biber ve unu ilave edip iyice yogurun.
Hazirladi§iniz kéfte harcindan misket buyikliginde parcalar koparip avuglariniz arasinda yuvarlayarak bir
tepside biriktirin. Yagdi ve salgayi blyik bir tencereye koyup orta isili ategte tahta bir kagikla karigtirarak iki
dakika kadar kavurun. Uzerine 10-12 su bardag sicak et suyunu ekleyip tuz ve kirmizi pul biberi serpigtirin.
Gorba suyu kaynamaya baslayinca hazirladiginiz kéfteleri gorbanin igine aktarip 5 dakika daha pisirin. Haslayip
didiklediginiz eti ve patatesleri tencereye aktarin. Muskileni de katip sik sik karistirarak patatesler iyice
yumusayincaya kadar pisirin. Ocaktan alip sicak sicak servise sunun.
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