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OTLU BOREK (iZMIR)

Hamur igin:

2 su bardagi su

1 su bardag yogdurt

1 cay bardagi zeytinyad

1 tath kasidi kuru maya

1 cay kasigi kabartma tozu
1.5 tath kasigi tuz

5 su bardagi un

2 su bardagi tam bugday unu
Igi igin:

1 bag isirgan otu

Yarim kg. 1spanak

2 su bardagi ¢okelek

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Uzeri icin:

5 yemek kagsidi zeytinyagdi
2 yemek kasigi yogurt

1 adet yumurtanin sarisi

Hamur malzemesini bir araya getirip yoguruyoruz. Uzerine nemli bir bez érterek mayalanmasini sagliyoruz. ic
malzeme icin; ¢cigden tim malzemeyi dograyip karistiriyoruz. Hamur mayalaninca bezelere ayirip agiyoruz ve
zeytinya@i sUriyoruz. Otlu i¢ malzemeden koyup rulo seklinde sararak yuvarlak bir tepsinin ortasina gl gibi
bicim veriyoruz. Diger hazirladigimiz rulolar etrafina sariyoruz. Zeytinyagi, yogurt ve yumurta sarisini karigtirip
bdregin Gzerine sUriyor, 6nceden isitiimig 180 derecelik firinda pisiriyoruz.
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