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OTLU BOREK

3 adet yufka

1 cay bardagdi sivi yag

1 gay bardagi su

Iciigin:

1 cay bardagi ince bulgur
Yarim demet maydanoz

3 dal taze sogan

1 demet taze nane

Kimyon, karabiber, kirmizibiber

ince bulgurun (izerine bir miktar sicak su koyup bulgurun sismesini saglayin. Uzerine kiyilmig maydanozu,
naneyi, baharatlari ve sogani koyup karigtirip i¢ harcini hazirlayin. Yufkalardan birini agin Gizerine su ve yag
kansimini ¢irpip islatin. Ikinci yufkayi da Gzerine koyup yufkayi 8 esit pargaya bélup dggenler yapin. I¢
malzemeden koyup Uggenlerin kenarlarini kapatarak sarin. Tepsiye dizip tim malzemeler bitince 200
derecedeki firnda 25-30 dakika pisirin. Ya da yadda kizartilinca da ¢ok glizel oluyor. Citir ve sicak bérekleri
servis tabagina alip ikram edin.
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