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OTLU BALIK FILETO

4 yemek kasigi margarin

1 tath kasigi dereotu

1 cay kasigi sarimsak ve sogan tozlu gegni
Yarim ¢ay kasigi tuz

1/4 cay kasig karabiber

2 adet beyaz balik filetosu

Bitln baharatlan bir kasedede karistirin. Margarin de oda isisinda yumusatiimis olsun. Balik filetolarinin her
tarafina margarini strtin. Baharatlara bulayin, stregleyin, buzdolabinda 1 saat beklesin, sonra teflon tavada yag
koymadan arkali 6nll gevirerek pigirin.
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