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OTLU AYRAN

3 sap tarhun ve 1/2 demet dereotunu ayiklayip blender'e koyun. 750 gr. yogdurt, tuz ve 150 ml. soguk su ilave
edip blender'den gegirin. Strahiye doldurup buzdolabinda soduttuktan sonra servis yapin.

Not: Kendine 6zgu bir tada ve kokuya sahip olan tarhun otu yerine dilerseniz ince kiyilmig maydanoz ya da taze
nane de kullanabilirsiniz.
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