
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

OT GÜZELLERİ

2 Yemek Kaşığı Sana Klasik
500 gr ebegümeci
3 Adet pırasa
1 Adet soğan
500 gr Isırgan
1 Adet yumurta

bir tencerede sana yağını eritin içine yemeklik doğradığınız soğanları ve pırasayı ilave edip kavurun.sonra
yıkayıp doğradığınız ebegümeci ve ısırganıda karışıma ilave edip 7 dk kadar kavurun tuz ekleyin yumurtayı kırın
ve 1 dk daha pişirin
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