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OSSO BUCCO (ITALYA)

icindekiler

Elektrikli tencere fonksiyonu:

1,5 kg kadar dana biftegi

3 blylk sogan

2 adet kereviz

2 dis sarimsak

400 g havug

500 g domates

500 ml tavuk suyu

defne yapragi

kereviz yapragi

taze kekik ve maydanoz

1 ¢orba kasigi rendelenmis limon kabugu
1 ¢orba kasigi rendelenmis portakal kabugu
3 ¢orba kagsi@i kiyilmis maydanoz

3 ¢orba kasiJi zeytinyadi

tuz

karabiber

Yagi Astucio'da konum 3'te isitin. Bifteklerin iki tarafini da bu yagda kizartin. Biftekler kizarinca, rende sodan ve
kerevizi, 1 dis kiyllmis sarmisagi ve kip seklinde kesilmig havuglar ekleyin. Tuzunu koyduktan sonra konum
2'de 10 dakika pisirin. Domatesleri 30 saniye kadar kaynar suya batirarak kabuklarini soyun, ¢ekirdeklerini
¢ikarin, dograyip Astucio'ya koyun. Sicak et suyu, defne yaprag, kereviz yapragi ve taze kekik ilave edin. Tuz
ve biber koyun. Kapagini kapatin ve konum 2'de 1 saat 15 dakika kadar pisirin. Limon ve portakal kabuklari,
maydanoz, ince kiyllmis bir dis sarimsak ilave edin ve karigtirin.
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