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OSMANLI'DA FIRINCILIK

THY Skylife

Her mutfaga sigacak boyutta firinlarin olmadigi Osmanl déneminde firin yemekleri kilttrel agidan énemli bir yer
tutardi. Tepsi, glveg, tencere vb. kaplarda yapilan yemeklerin pisirilmek Gzere mahalle firnina génderilmesi
gelenegi vardi.

Osmanli déneminde firincilar ve pisirdikleri ekmekler ¢ok siki denetlenirdi. Bu kati uygulamanin nedeni ekmegin
uygun, lezzetli ve temiz olmasini saglamakti. Zira ekmekten memnun olan halk bunu saglayan padisahindan da
memnun olurdu. )

Ekmege ve firinciliga verilen 6nemin en énemli nedeni ekmegin Islam dininde kutsal sayilmasi ve Evliya
Celebi[Znin seyahatnamesinde ifade ettigine gore, ilk insan Hz. Adem[Zlin (a.s.) ekmek yapan ilk insan olduguna
duyulan inangtir. Firincilar Hz. Adem([Zlin (a.s.) meslegini devam ettirdiklerine inanir ve bir kismi kendisini pirleri
olarak kabul ederdi. Yere disen ekmek mutlaka (¢ kere 6pUlUp basa konulur, yerde kalmasina izin verilmezdi.
Bayat ekmekler atiimaz, mutlaka yemek olarak degerlendirilirdi. Ekmek agi, tirit vb. yemekler bu kiltiiriin dogal
sonucu olarak ortaya gikmigtir. Osmanli[?lda ekmege [2Inan-1 aziz[? yani [?lkutsal ekmek[?] denirdi. Tirkgedeki
[?ITuz ekmek hakki bilmek[?] deyimi de ekmegin Tirk kiiltlirindeki dnemini gostermektedir.

Mahmut Nedim 1900 yilinda yazdigi yemek kitabinda mahalle firinina génderilen glivecin pisip pismedigini
tadina bakarak kontrol eden firincilarin yemegin yarisini bdylece yemelerinden serzenisle bahsedip glveg yerine
kagit kebabi 6nerir. Ginimuizde mahalle firinina yemek génderme gelenegi blyuk sehirlerde neredeyse
kaybolmus durumdadir.
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