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OSMANLI&APOS;DA MUBAREK GUNLERDE DONDURMA
IKRAMI

Zeynep Ozlii

Ramazan ve Kurban bayramlari gibi igtimai olan dinf vecibelerin yerine getiriimesindeki bircok &det Osmanli
devletinin resmi tegrifati igerisinde yer almgtir.

Ozellikle Ramazan ayi, resmi davetlerin yogun oldugdu bir aydir. Bu ayda orug tutuldugundan iftar minasebetiyle
devlet ricali ve ¢esitli zimre temsilcileri belirli glinlerde iftar davetleri vermiglerdir.

18. ve 19. ylzylila ait muhtelif veriler yaz aylarina denk gelen Ramazanlarda iftar yemegi ve Kadir gecesi alaylar
ile kandil gecelerinde muhtelif tathlar yaninda dondurmanin vazgegilmez ikramlardan oldugunu ortaya
koymaktadir.

Ayin kutsalligina izafeten Ramazan ayinda hazirlanan tatllar da daha 6zel olmustur. Nitekim 1756 yill Ramazan
ayinda padisah (nefs-i nefis-i himay(n) sofrasi i¢in hazirlanan tatlilar igerisinde dondurma yaninda kadayif,
kellimoni egribesi, sita (kis) esribe ve regeli, portakal sekerlemesi, kuzu kuladi esribesi, sekerleme gibi tatlilar
dikkat cekmektedir.

19. ve 20. yuzyillarda Abdulmecid’in Tophane’deki Nusretiye Camii ile Yildiz’da Il. Abdilhamid’in yaptirdig
Hamidiye Camii meydaninda yapilan Kadir gecesi alaylarinda haremde bulunan kadin ve sultanlarin ath
tramvaylara binip meydanda kendilerine ayrilan yerlere geldidi, arabadan inmeden, yapilan térenleri izledikleri,
bu sirada harem agalarinin her arabaya gumus tepsiler igerisinde “iftariye, yemek, meyve, yaz ise dondurma ve
kahve” dagitigr gérilmektedir.

Yine 9 Haziran 1912’de kandil nedeniyle sarayda vekillere verilen ziyafette “sigara béregi, kagitta barbunya
baligi, testi kebabi, tirlQ, pilic kebabi, géveg pilavi” yaninda gilekli krema, dondurma ve meyve; 24 Temmuz
1912 Cumartesi gini Mabeyn-i Himayln’da vekillere verilen iftar yemegdi mentsinde de “cubuk béregi, kuzu
kizartma, k&gitta barbunya baligi, soguk pili¢, kuskonmaz, domatesli pilav, bademli muhallebi” yaninda fistikli ve
¢ilekli dondurmanin ikram edildigi goértlmektedir.

Nefs-i nefis-i himaydn icin hazirlanan tatlilarin hazirlanmasinda silahdar aganin gérevlendirildigi gérilmektedir.
Tathlar Kilar-1 Enderin-1 Hassa, Firin-1 Hassa ve Desthane’de hazirlanmistir. Hazirlanacak tatlilar i¢in seker,
revgan-1 séade, badem, piring, karanfil, sirke, kirmiz, sakiz, cevz-i rami, cevz-i tevd, sardalya, misk, portakal,
yumurta, limon, kuzu, kuzu kulagi, findik-1 Sam, tavuk, sit vs. malzemeler kullanilmigtir. llgili vesikada
hazirlanan tatllarin malzemeleri ve miktarlari liste halinde verilmigtir.
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