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ic Harg icin;

500 gram kiyma

2 adet kuru sogan (ince dogranmig)
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigdi pul biber

Tuz

Yarim gay bardagi ceviz igi
Dig Kisim igin;

1 su bardag ince bulgur
200 gram kiyma

1 cay kasigi tuz

Yarim su bardagi su

1 cay kasigi karabiber

ORUK (HATAY)

Oruk Yapmak, el emegi gerektiren bir slregtir, ancak bu adimlari takip ederek egsiz Hatay lezzetini evde de
yaratabilirsiniz. lik olarak, ince bulguru bir kapta sicak suyla islatin ve 20 dakika bekletin. Bulgur sisince, dig
harcin diger malzemelerini ekleyip yogurmaya baglayin. I¢ harg igin kiymayi ve dogranmig sogani soteleyin.
Baharatlari ve cevizi ekleyip karistirin. Ardindan yogurdugunuz dig harci avug i¢i blyukligunde agin ve i¢ harcini
koyun. Orugunuzu dikkatlice kapatip yuvarlak veya uzun sekilde sekillendirin. Bol yagda kizartin ve sicak sicak

servis yapin.
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