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ORNEK GOZLEME BATTALGAZI

Son 3 yildir Malatya'nin Battalgazi ilgesi tarihi yapilariyla turizme g6z kirpmaya bagladi. Sanat sokagi adinda
yeniden yapilandiriimig bir sokak var. Restore edilen evlerin Gzerine festival igin hazirlanmig seramik sanat
eserleri bulunuyor.

Sokaga ilk girdiginizde sizi huzur karsiliyor. Bembeyaz duvarlarda sanatin bulusmasi olduk¢a uyumlu olmus.
Evlerin bazilarinda aileler yasiyor.

Sanat sokagdinin baginda guzel bir gézleme kokusu burnumuza ¢arpiyor. Naile Ar, Hatice Karakus ve Aysel
Yiicetag ortaklasa bir igletme kurmuglar. Burada, kémbe, gézleme, igli kbfte yapiyorlar ve taze taze satiyorlar.
Urtnleri o kadar lezzetli ki, séhreti btiin Battalgazi'ye yayilmig. ligede ki her adrese servis yapiyorlar.
Kullandiklari malzemeler de son derece dogal.

Ortaklardan Aysel Yiicetag yogun ¢aligmasinin arasinda bize zaman ayirdi. Hem gbzleme agti hem de iginin
inceliklerini anlatti. Daha ismini vermedikleri isletmelerine "Ornek Gdzleme" koymayi disinlyorlarmis. Simdiden
hayirli olsun diyor ve bereketli isler diliyoruz.

BA Aysel hanim, éncelikle kendinizi tanitir misiniz?

AY Aysel Yicetas. 1971 Malatya dogumluyum, ev hanimiyim. Bu Sanat sokaginda yoresel yemeklerimizi,
g6zlemelerimizi, icli kdftemizi, kémbemizi yapiyoruz. Gelen misafirlerimize tanitiyoruz, ikram ediyoruz.

BA Aysel Hanim, peynirli g6zlemeyi denedik, biraz da kirmizibiber atmigsiniz, ¢ok giizeldi. Hamurundan
baslayalim gézlemenin hamurunu nasil yapiyorsunuz?

AY Unumuz yari yariya ev unu ve normal un.

BA En ununun dzelligi nedir?

AY Daha dogal ve lezzetli olusu. Ev bugdayindan kepegi ile beraber ve tamamen dogal.
BA Nasil hazirliyorsunuz?

AY Unumuzu eliyoruz, i¢erisine az miktarda su ve tuz, tabiri caizse kulak memesi yumusaklginda bir hamur
hazirliyoruz. Bu hamuru 20-25 dakika dinlendiriyoruz. Dinlenince daha glizel oluyor ve daha iyi aciliyor.

BA Maya var mi?

AY Maya yok.

BA Kagc c¢esit g6zleme yapiyorsunuz?

AY Su an 4 ¢esit gdzleme var.

BA Hangileri?

AY Peynirli, ispanakli, patatesli, semizotlu. Arzuya gére yapiyoruz, hashash da olabilir.
BA Hashasliy1 nasil yapiyorsunuz?

AY Hashas!i yikayip kavuruyoruz, déviyoruz, soganimizi yagda kavuruyoruz, kiymamizi, ¢ok az baharat, olmasa
daolur...

BA Baharat neler?
AY Karabiber, yenibahar, pul biber, maydanozu katiyoruz ve hazirlyoruz.
BA Burada cok glzel kiglik yufkalar gériyorum, onlari nasil yapiyorsunuz?

AY Onlari da ayni sekilde yari yariya ev unu, fabrika unu karigik, tuz kullaniliyor, maya kullanilmiyor. Hamur
yogruluyor, dinlendikten sonra, acilip pisiriliyor. 5-6 ay beklemesi igin iyice pisirilmesi lazim.

BA Demek 5-6 ay dayaniyor, bunun igin nasil bir ortamda sakliyorsunuz?
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AY Serin yerde durmali. Salincak tabir ettigimiz selesiyle birlikte asilir. Eger yeriniz asmaya elverigli degilse,
buharsiz ve kuru bir odada bekletilebilir. Eger iyi kosulda kalirsa bir yil bile bekleyebilir.

BA Bildigim kadariyla bu yufkalarla tatli da yapiliyor.
AY Bunlardan tatli yapmiyoruz ama bérek yapilabilir.
BA Kag katli, nasil bérek yapiyorsunuz?

AY 20-25 kat borek yapilabilir. Béreklik yufkanin hamuru da biraz farkli, un, sit, yumurta ve tuzla hamur
hazirliyoruz, o yufkanin sadece bir ylizinU pisiriyoruz.

BA Biraz yumusak olmasi gerekiyor galiba.

AY Evet biraz yumusak olmasi lazim. Bu yufka da 2 ay kadar bekliyor. Kuruduktan sonra islatip harcini koyarak
bbregimizi yapiyoruz.

BA Borek yaparken ara katlara, yumurta, stt yag kullaniyorsunuz tabi.
AY Evet.

BA Biz Battalgazi'ye ilk defa geldik ve ¢ok da begendik, son zamanlarda turizme acilmis. Turistik bir sokak
yapmiglar, "Sanat Sokagi" cok giizel olmus.

AY Evet Kaymakamimizin ve Belediye Bagkanimizin ¢ok blyutk hizmetleri oldu.

BA Biliyoruz ki bir de anali-kizli var, bagka neleriniz var?

AY lIspanakli i¢li kdftemiz var. Battalgazi'nin en 6zel yemegi budur. B,r de kiraz yapragi dolmamiz var.
BA Bulgurla mi sariliyor?

AY Yarma ile sariliyor, yani kaynatiimamig bugdaydan sarilir. Kiraz yapragini islatiriz, hafif giineste burugmasini
bekleriz. Yarma i¢imizi az tuz ile ovar sarariz.

BA Sogan yok mu?

AY Sogan daha sonra lizerine sos olarak dokdlir. Kofte sarilir, dizilir, haslanir. Bol sogan hafif tereyagi, siviyag
karisiminda kavrulur. Yogurttan ya da ayrandan meyanesini yapariz az bir sey un katariz, 2 kilo yogurda bir
avug un hesabiyla, yumurta kirip ¢irpariz, onu ocakta kisik ateste karistirarak kaynatiriz, 6zlesince kéftenin
Uzerine boca ederiz.

BA Giizel oldu.

AY Cok lezzetli tavsiye ederim. ingallah bir dahaki sefere geldiginizde size ikram ederiz.

BA ingallah. Bu kéftenin yapimi gok zaman aliyor degil mi?

AY Cok zaman aliyor, icli kofteyle ya da anali-kizliyla mukayese edilemeyecek kadar gok zaman aliyor.

BA Evli misiniz Aysel Hanim, kiziniz var mi, varsa ona 6gretiyor musunuz?

AY Yapar, anali-kizliyl, icli kdfteyi yapar. Bizim tarihimizin kaybolmamasi lazim, bizden sonrakiler de bunlar
yapmasi lazim.

BA Bravo. Malatya deyince akla kayisi da geliyor, kayisidan neler yapiyorsunuz?

AY Yazin glneste yararak kuruttugumuz kayisliyi, yikar, yarim saat sicak suda yumusamasi igin bekletiriz.
Yumusadiktan sonra onu tencereye aliriz, cok az su, bir kiloya yarim bardak su seklinde, o agir ateste kendi
kendine piser, onu bir tabaga alir Uzerine ya da arasina tereyagi gezdiririz, en son olarak arasina dévilmusg
ceviz ekleriz. Gok lezzetli bir tath olur. Kaymakl, hindistancevizli olarak da ikram edebilirsiniz.

BA Aysel Hanim, iglerinizin arasinda bize vakit ayirdiniz, Allah iginizi arttirsin.

AY Cok sag olun.
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