é%?‘? Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ORMAN MEYVELI TART

https://www.sek.com.tr

400 ml stt

100 g toz seker

4 yumurtanin sarisi

50 g SEK Tereyag

40 g misir nigastasi

2 paket vanilya

Karisik orman meyveleri, cilek
150 g SEK Quark Sade

10 adet bégurtlen

2 yemek kasigi pudra sekeri

2 paket yulafli biskivi 1 paket (140 g)
50 g SEK Tereyag

Biskavili tabani igin yulafl biskavileri mutfak robotunda kum haline gelene dek gekin. Eritilip iinmig tereyagini
ilave edin. lyice karigtirdiktan sonra capi 16-18 cm[?lik kelepgeli kalibin i icine elinizle bastirarak yayin. i
malzemesini hazirlayana dek buzdolabinda bekletin. Pastaci kremasi i¢in sitl ve sekerin yarisini kaynama
noktasina getirip atesten alin. Orta boy bir tencerede kalan sekeri, yumurta sarilarini, vanilyalari ve nisastayi
karistinin. Karigsima yavas yavas sutl ekleyerek hizlica karistirin. Atesin isisini yikselterek karistirmaya devam
edin. Sicak stli karigimi ekleyin. Yogdun bir kivam olunca ocaktan alin. Tereyadini ekleyip hizlica karistirip
tereyaginin sosla birlesmesini sadlayin. Kremayi sogumaya birakin. Bégurtlenleri ve pudra sekerini el blenderi
yardimiyla ezin ve daha sonra SEK Quark Sade ile birlestirin. Sogumus olan pastaci kremasi ile bdgurtlenli SEK
Quark Sade karisimini birlestirin. Buzdolabinda beklettiginiz bisklvili tabanin Gzerine ddkin. Bu sekilde tekrar
buzdolabina aktarin. En az 10 saat dinlendirdikten sonra (izerine orman meyveleri ve taze cilek ile stsleyin.
Dilimleyip servis edin.
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