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ORMAN MEYVELI PAVLOVA (YENI ZELANDA)

6 adet yumurtanin aki

1.5 su bardagi toz seker

1 tutam tuz

2 cay kasig misir nisastasi
2 cay kasig sirke

Sos igin:

1 su barda@i karigik orman meyvesi
1 cay bardagdi toz seker
1/2 gay bardagi su
Sislemek igin:

Orman meyveleri

Genis bir kaba aldiginiz yumurta aklarina tuz katip mikserin orta devrinde azar azar seker ekleyerek ¢irpin.
Seker bitince yliksek devirde, karisim parlak bir hal alip mikserin ucunda seklini koruyana kadar ¢irpin. Girpma
islemi bittikten sonra nigasta ve sirke ekleyip spatula ile alt-list ederek yavagca karigtirin. Tepsinin ortasina
gelecek sekilde bezeyi dokiin. Yuvarlak elde edecek sekilde spatula ile sekil verin. Onceden isitilmig 100
derece firinda 1-1.5 saat, Uzeri kuruyana kadar pisirin. Pigirme iglemi bittikten sonra firini kapatip, kapagi aralik
kalacak sekilde tamamen soduyana kadar bekletin. Sos i¢in tim malzemeyi sos tenceresine alip meyveler
yumusayana kadar kaynatin. Ardindan blenderden gegirin ve suyunu siiziin. Stizdikten sonra tekrar sos
tenceresine alin ve kivam alana kadar kaynatin. Biraz ilindiktan sonra pavlovanin tizerine gezdirip meyvelerle
sUsleyerek servis yapin.
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