%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ORMAN MEYVELI PARFE

2 paket Bizim Mutfak Krem Santi

1 su bardagi soguk st

1/2 su bardagi pudra sekeri

1 kase dolusu orman meyvesi (frambuaz, bégurtlen, frenk Gzimda, yaban mersini)
1/2 su bardagi damla gikolata

Uzeri igin;

1 paket Bizim Mutfak Cikolatali Sos

2.5 su barda@ soguk st

Krem Santi

Gikolatali Sos

Orman Meyveli Parfe tarifi igin ; Bizim Mutfak Krem Santi'yi siit ile kdpiirene kadar ¢irpin. igine pudra sekerini
ilave edip katilasana kadar ¢irpmaya devam edin.

Elinizle ufaladiginiz petibdr bisklvileri karigima ekleyin.

Daha sonra damla gikolata ve orman meyvelerini de ekleyip tekrar karistirin. Hazir olan parfeyi arzu ettiginiz
kaliba alarak derin dondurucuda 1 saat dondurun.

Diger yanda, Bizim Mutfak Gikolatall Sos’u siit ile birlikte kivam alana kadar karistirarak pisirin ve sogumaya
birakin.

Donan Orman Meyveli Parfe* yi bir servis tabagina alin. Uzerine sogumus olan Bizim Mutfak Cikolatall Sos’u
gezdirip dilimleyerek servis edin.
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