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ORMAN MEYVELI MUFFIN

https://www.elele.com.tr

200 g tam bugday unu

50 g yulaf

200 ml kefir

1 orta boy olgun muz

1 adet blyUk boy yumurta

2 gorba kagsi@i bal

2 tatl kagig vanilya

1,5 tath kasigi kabartma tozu
1/2 ¢ay kagigi karbonat

200 g kirmizi orman meyveleri
Uzeri icin damla gikolata

Onceden 180 derecede isitin. Meyveler harig tim malzemeleri blender'da karistirin. Hamur karisimina meyveleri
de ekleyip kasikla karistirin. 12[2li muffin kalibiniza kagit kaliplari yerlestirin. Harct muffin kaliplarina esit olarak
paylastirin. Onceden isitmis firnda 15-20 dakika pisirin.
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