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ORMAN MEYVELI KESKULLU PARFE

https://www.droetker.com.tr

Parfe karisimi icin:

1,5 su bardagdi yaban mersini (blueberry)
4 yemek kasigi toz seker

1 yemek kasigi su

0,5 gay bardagi findik kiridi

1 poset Dr. Oetker Keskdl

3 su bardagi st

1 poset Dr. Oetker Krem Santi

0,5 su bardagi buzdolabinda sogutulmus sit
1 limon kabugdu rendesi

Sos igin:

1 su barda@ bégurtlen

1 su bardag frenk GzUmu

1 cay bardagdi toz seker

Sislemek icin:

frenk Uzdmu

Kalip:

Dikddrtgen kek kalibi (11x25 cm)

Yaban mersinlerini 4 yemek kasigi toz seker ve 1 yemek kasigi su ile mutfak robotunda pire haine getirin.
Findiklar kiglk bir tavaya alin. Kisik ateste hafifce pembelesinceye kadar karistirarak kavurun. Ocaktan alin ve
sogumaya birakin.

Kalibin i¢ kismini streg film ile kaplayin.

3 su bardag situ bir tencereye alin. Uzerine keskiil posetini bosaltin. Orta ateste siirekli karistirarak pigirin.
Kaynamaya baslayinca ocagi kisin ve 3-4 dakika daha karistirarak pisirmeye devam edin. Ocaktan alip
sogumaya birakin.

Yarim su bardag siitii bir ciroma kabina alin. Uzerine krem santi posetini bosaltin. Mikser ile dnce diisiik, sonra
yUksek devirde toplam 3 dakika ¢irpin. Hazirladiginiz keskuli ilave edin ve mikserin orta devrinde 2 dakika
cirpin. Limon kabugu rendesi ve kavrulmus findiklari ekleyip kasik ile karistirin. Karigimin yarisini hazirladiginiz
kaliba alin ve lzerini diizeltin. Uzerine yaban mersinli karigimin yarisini yayin. Uzerine kalan keskdilli karigimi
yayin. En Uste kalan yaban mersinli karigimi yayin. Sekil vermek igin kaliptaki karigimi ¢atal ile alttan Gste dogru
spiraller gizerek karigtirin. Uzerini streg film ile kapatip buzdolabinin dondurucu bolimiinde 5-6 saat bekletin.
Bégurtlenleri mutfak robotunda piire haline getirin. Kiigiik bir tencereye alin. Uzerine frenk (izimii ve toz sekeri
ekleyip orta ateste arada karigtirarak pisirin. Kaynamaya baslayinca ocag kisin ve sos kivamina gelinceye
kadar yaklasik 5-6 dakika kaynatin. Ocaktan alip sogumaya birakin.

Parfeyi dondurucudan ¢ikarip 10 dakika bekletin. Ters gevirerek servis tabagina alin ve streg filmi gikarin.
Uzerine sosu dokup frenk GzOmU ile sUsleyin. Bekletmeden dilimleyerek servis yapin.
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