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ORMAN KEBABI

ilknur Demircan

500 Gr. Koyun veya Kuzu Eti
1 Adet Kuru Sogan

1 Su Bardagi Garnitdr

3 Su Bardagi Sicak Su

Tuz

Karabiber

Yiksek ateste iyice 1sitigimiz tencereye (kusbasi dogranmig) etleri alalim ve kavurmaya baglayalim. Etler
suyunu gektikten sonra 3 bardak sicak su ekleyelim. Ayri bir tencerede yemeklik dogradigimiz sodanlar yagda
kavuralim ve suyunu ¢eken etlerin Gzerine ekleyelim. Daha sonra tuzunu ve karabiberini serpelim. Etler iyice
pistikten sonra bir kavanoz garnitirl de ekleyip 5 dakika daha pisirdikten sonra altini kapatalim.
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