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ORMAN KEBABI

MALZEME:

500 gram koyun veya kuzu eti,
2 kasik sivi yag,

1 cay bardagdi bezelye,

2 patates,

2 havug,

1 kuru sogdan,

1.5 bardak su,

tuz,

kekik.

YAPILISI:

Et kugbasi dogranir, yag ile birlikte tencereye konur. Uzerine kiyilmis bir adet sogan serpilir. Kiigiik pargalara
bolinmlsg patates, bezelye ve havuglar da lizerine dokullip kavrulur. Su ilavesiyle orta hararetteki ateste pigirilir.
Et ve havuglar pisinceye kadar ateste tutulur. Uzerine kekik ddkulerek, servis yapilir.

ML® Cimen Kebabi icin tiklayin
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