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ORMAN KEBABI

https://acunn.com

750 gr kugbasi dana eti

1 kuru sodan 3 orta boy havug
3 orta boy patates

1 su bardag haglanmig bezelye
Tuz

Karabiber

Kekik

Kusgbas! dana eti diidiklide 10 dakika haglanir. ( Dudukltye kullanmiyorsaniz tencerede de olabilir).
Haslama islemi sirerken patates ve havug kugbagi dogranip sivi yagda kizartilir.

Bezelye haglanir. ( hazir da kullanabilirsiniz)

Bir bagka tencerede piyazlik dogranmig sogan sivi yagda hafif 6ldardilGr.

Icine haglanmis et ve bezelye, kizarmig havug ve patates de katilir.

Etin haglama suyundan dilediginiz kadar koyulur.

Yemegi sulu tercih ederseniz Ustinu kaplayincaya kadar ilave edebilirsiniz.

Son olarak tuz, karabiber ve kekik de ilave ederek 15 dakika kadar birlikte pisgirilir.

Tdm malzeme pismis oldugu i¢in 15 dakika yeterlidir.

Yemegimiz pilav ile ok iyi ikili olacaktir.
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