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ORMAN KEBABI

Kullanilacak malzeme (6 kisilik):

900 gr but tarafindan yagli koyun eti,

4 buyUk patates,

orta irilikte 3 havug,

5 ¢orba kasigi margarin,

250 gr sogan,

1/2 kahve fincani i¢ bezelye (veya konserve edilmis i¢ bezelye),
1 ¢orba kasigi kekik,

yeteri kadar tuz

2-2,5 bardak su.

Yapihigi: Et iri kugbag! olarak kesilir. Soganlar kabuklari ayiklandiktan sonra iri iri dogranir. Patateslerin kabuklari
soyulup sekizer parcaya boéllinur. Uzerleri kazinmig ve bol suda yikanmig havuclar iki parmak kalinliginda
dogranir. Bir tencereye margarin ve et konulur ve orta ateste ara ara karistirilarak yarim saat kadar pisirilir. Bu
slre sonunda yeteri kadar tuz ve Ilik su eklenir, kabin agzi 6rtilir ve icindekiler cok hafif ateste 45 dakika kadar
pigirilir. Et iyice yumusa-yinca patates, havug ve i¢ bezelye katilarak pisirmeye devam edilir. Sebzeler de pisince
kekik serpilip bir-iki defa karistirilir ve tencerede-kiler servis tabadina alinip sicak sicak servis yapllir.
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