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ORIENTAL KUZU DOLMASI

50 gr. kuru kayisi

50 gr. ufalanmig ekmek igi
1 yumurta

50 gr. sosis

Tuz

Karabiber

Kemigi ¢ikariimis kuzu butu veya boynu
50 gr. margarin

200 gr. piring

2 sogan

1/2 litre et suyu

Sislemek icin:

Kirmizi ve yesil biber

Firini dnceden orta hararete ayarlayin. Bir gece suda beklettiginiz dogranmig kuru kayisilari, ekmek igini, kliglk
parcalara bélinmus sosisi, baharatini ve ¢carpilmis yumurtayi karnstirin. Kemigi ¢ikariimig eti yayin. Uzerine bu
karisimi yayarak rulo yapin ve sikica baglayin. Margarini eritip eti iyice kizartin. Sonra rosto eti ¢ikarip sehriye ve
kiyilmis sodanlari ilave edip hafif¢e kizartin. Eti tekrar koyun, et suyunu ilave edin. Kabin kapagini kapayarak
firnda 2 saat pisirin. Gerekirse daha et suyu ilave edin. Biber dilimleri ile sUsleyerek servis yapin.
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