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ORGULU PILAV

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

2 su bardagi piring

30 g margarin

3 su bardagi su

150 g kuzu kugbagi et
100 g mantar

2 adet sogan

1 adet kirmizi dolmalik biber
1 kahve fincani sit

4 corba kasigi sivi yag
Tuz

Hamur icin:

2 su bardagi un

100 g margarin

2 adet yumurta

Su

Tuz

Sogan, mantar, dolmalik biberi dograyarak sivi yagda sirasiyla soteleyiniz.

Sebzeleri soteledikten sonra pirinci atip kavurabilir ve birlikte pigirebilirsiniz.

Sade pilavi pigiriniz. (Pilavin icine degisik etler veya degisik sebzeler atarak farkli tatlar yaratabilirsiniz.)
Demlendirme islemine ge¢gmeden dnce sotelenen sebzeleri pilava ekleyin karigtirarak demlendiriniz.
Unun ortasini acarak margarin ve yumurtalari ekleyiniz.

Azar azar su ekleyerek yumusak kivamli bir hamur elde ediniz.

Hamurun kivamini tutturmak icin suyu ¢ok yavas ilave etmelisiniz.

Hamuru blyuUk ve kiicUk olmak Uzere iki parcaya ayiriniz.

Hamuru merdane ile acarak (blyUk parca) yaglanmis firin tepsisine yayiniz.

Pilavi ekleyiniz.

Kalan hamuru acarak seritler halinde kesin ve pilavin Ustiine kafes seklini veriniz.

Hamurun Ustlne st ve sivi yag suriiniz.

Onceden 180 derece isitilmig firinda 25 dk pisiriniz.

Dilimleyerek servise hazir hale getiriniz.
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