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ORFOZ CORBASI

4 kisilik

800 gram orfoz balidi

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 ¢corba kasigi un

1 litre su

1 adet sogan

3 dis sarimsak

Yarim demet dereotu sapi
Yarim demet maydanoz sapi
2-3 adet kereviz yapragi

1-2 adet defne yapragi
Yarim demet maydanoz
Tuz

Karabiber

Terbiyesi igin:

2 adet yumurta sarisi

Yarim limonun suyu
Uzerine:

1 ¢corba kasigi tereyad

1 tath kasigi kirmizi toz biber

Solungaglarinin ici, pullari ve igi temizlenmis yaklasik 2 kilo agiriginda orfozdan fileto ¢ikarin. Sonra filetoyu iri
parcalar seklinde kesin. Genis bir tencereye 2 ¢orba kasigi tereyadini alin. Sdrekli karistirarak ilave ettiginiz unu
pembelesene dek kavurun. Pembelesen unun Gzerine 1 litre suyu ekleyin. Su kaynamaya bagladiginda
kabuklari soyulmus 1 adet sogani ve 3-4 dis sarimsagi, maydanoz ve dereotu saplarini, kereviz ve defne
yapraklarini, tuzu ve karabiberi ekleyin. Yaklasik 20-25 dakika kaynatin. Gorbayi siizgegten gegirin. Sonra
tekrar tencereye aktarin. Gorbanin igine ilave ettiginiz iri parcalar geklinde kesilmis orfozu 15 dakika pisirin.
KugUk bir tencerede 1 ¢orba kagsiJi tereyagdini eritin. Uzerine 1 tatl kasidi kirmizi toz biberi ekleyin ve hemen
atesten alin. Servis tabagina aldiginiz gorbanin Gzerine kirmizi toz biberli yagdan ¢ok az dékiin. Son olarak
Uzerine ince kiyllmig maydanoz serpin. Servis yapin.

Not: Bu ¢orbayi hazirlarken su yerine balik suyu kullanabilirsiniz.
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