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ORDEKLI MERCIMEK SALATASI

4 kisilik

200 g yesil mercimek,

2 kuguk 6rdek goégusu (yalasik 300 g),
tuz,

karabiber,

1 yemek kasigi eritilmis tereyadi,

2 yesil sogan,

1 bag maydanoz,

5 domates,

3-4 kereviz sapl,

1 eksi elma,

4'er yemek kasigi limon suyu ve sirke,
1-2 yemek kagigi balsamico sirkesi,
5-6 yemek kasigi zeytinyagi,

1'er bag kiyilmig yesillik (dereotu, sogancik gibi).

Mercimekleri 4 saat slreyle soguk suyda birakin. Suyu dékin. Mercimekleri kaynar suda 15 dakika haglayin,
soguk sudan gecirin ve bir stizgece alin. Etleri yikayarak kurulayin, tuz ve biber surtin. Etleri kizgin tereyaginda
(derisi altta olmak Uzere) kizartin, altini Gstlne getirin ve 225 derecede i1sitilmis firnda 10-15 dakika pigirin.
Soganlari soyun, maydanozu yikayarak ayiklayin. Soganlari ve maydanozu ince ince kiyin. Domateslerin kaynar
suya batirin, kabuklarini soyun, ¢ekirdeklerini ¢ikartin ve kiip halinde dograyin. Kerevizleri dilimleyin, elmayi
yikayarak soyun, ¢ekirdek evini ¢ikartin, dilimleyin, limon gezdirin. Eti, derisini kestikten sonra serit halinde
dograyin. Butin malzemeleri karigtirin. Sosu hazirlayin, salataya dékin. Etin derisini ince kiyin ve salatin tUstline
serpin.
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