B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ORDEK TANDIR

THY Skylife

200 g 6rdek

1 iri sogan

30 g patates

3 dis kabuklu sarimsak
1 limon

5 g biberiye

10 g taze kekik

10 gayva

10 g portakal suyu
10 g mandalina suyu
Sosu icin:

5 Kkuru incir

250 g portakal suyu
150 g 6rdek suyu

5 g taze karabiber

5 g deniz tuzu

10 g taze sarimsak

Ordek, sebzelerle birlikte firnda yaklasik 190 derecede bir buguk saat pisirilir. Ayvalar, kabuklu halde iyice
yumusayana kadar izgarada tutulur. Daha sonra bir tel stizgeg ile stizilerek hazir hale gelir. Bu arada bir tavada
portakal suyu ve mandalina suyu yardimiyla patatesler agir ategte gektirilir.

SOSUN TARIFI: Portakal suyu ve 6érdek suyu bir tagim kaynatilir daha sonra sarimsak ve incirler eklenerek
yaklasik 30 dakika kaynatildiktan sonra stzllerek servise hazir hale gelir. Karabiber ve tuz eklenir.
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