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ORDEK

Ordek etinin sindirimi agirdir. Kizartmasi, geng tavuk gibi hazirlanirsa iyi olur. Ordek palazi ya da geng érdegin
yenilisinde Oyle Ustln bir lezzet yoksa da, lezzet verecek seyler ilave edilerek iyi yemekler yapilabilir.
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