B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ORDEK KOFTESI

Ordek gd@siinti haglayin. Haglanan érdek gégstinii pargalara béliip blendira atin. Sogani soyup onu da drdek
etlerinin Gizerine ekleyin ve birlikte blanderden gegirin. Uzerine tuz, karabiber ve kéfte baharatini ilave edip
karnstinn. Karisimdan yuvarlak kéfteler yapip yassiltin. Tavada tereyagi ile her iki tarafini da pisirin.
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