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ORDEK KIZARTMASI

1 Ordek

6 Elma

20 MUrdUm erigi
1 Fincan un
Tuz

Elma, mirdim erigi soyup ayikladiktan sonra dograyin. Bunlari temizlenip yikanmig érdegin icine doldurun. Bir
tencerenin icinde firina verip, 2-3 saat pisirin. Firindan ¢iktiktan sonra suyunu ayirin, igine biraz tuz ve un katip

koyulastirin. Ordekle birlikte servis yapin.
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