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ORDEK GUVEC (CAJUN VE CREOLE)

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Ordek 1 butun

Sogan 1 buyik boy, dérde bolinmig

Aci Toz Biber Istege bagl

Pastirma 4 dilim, gemensiz

Tuz Istege bagli

Jalapeno Biberi 3 adet, serit seklinde kesilmis
Tereyagd! 2 yemek kasigi

Ordekler aci toz biber ve tuzla baharatlanir. Ardindan igine dérde bélinmis dogan ve pastirma ile jalapeno
biberleri eklenir. Ardindan érdek orta ateste tereyaginda kizartilir. Derin bir tencereye alinan érdegin Uzeri
tamamen Ortiilecek sekilde sicak suyla kaplanarak, kisikateste 2 saat kadar pigirilir. Su azaldik¢a eklenebilir.
Ardindan yumusayan 6rdek, pargalanmadan ¢ikarilir ve servis edilir. Ordek servis edilirken, tencerenin iginde
kalan su ¢ektirilerek hazirlanan sos kullanilir.
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