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ORDEK GOZLEME
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4 adet kuru sogan

2 adet havucg

9 dis sarimsak

1 kilogram 6rdek but

4 adet defne yapragi

1 yemek kasigdi tuz

1 yemek kasidi tane karabiber
Yarim demet maydanoz
Yarim demet nane

200 gram hellim peyniri

125 mililitre zeytinyag

80 gram badem

2 yemek kasi@i biber salcasi
200 gram ¢ekirdegi cikariimis visne
Yarim limonun suyu

1 adet yufka

1 adet yumurta

4 yemek kasigi tereyagi
Servis igin:

2 dal taze sogan

2 adet salatalik

Kisnis

4 adet chili biber

Hoisin sos

2 adet sogani dérde bélin, havuglar dérde bélin, 5 dis sarimsagi ezin ve buyuk bir tencereye koyun.
Ordek butlarini, defne yapragini, tuz ve karabiberi ekleyin ve suyu Uzerini kapatacak kadar doldurup orta ateste
kaynatin.

Ocagin altini kisin ve érdek butlari tamamen pisene kadar 1,5 saat kisik ateste pisirin

Bu arada kalan sodani dograyin ve kalan sarimsagi ezin.

Nane ve maydanozu saplarindan ayirin ve ince dograyin.

Hellimi ince rendeleyin.

Ordek butlarini pigme suyundan gikarin sogumasi igin bekletin ve sonra etleri kemiklerinden ayirin.

Ordek etini kiyin, kemikleri ve pisme suyunu atabilirsiniz.

Zeytinyagini bir tavaya alarak orta ateste isitin.

Bademleri ekleyin ve tavayi sallayarak 2 dakika kavurun.

Dogranmis sodanlari ekleyin ve seffaflagincaya kadar 5 dakika pigirin.

Sarimsagi, biber salcasini ve drdek etlerini ekleyin.

3 dakika daha pisirin.

Tavayi ocaktan alin ve sogumaya birakin.

Visneleri ikiye bdliin ve érdekli karigima ekleyin.

Maydanoz, limon suyu, nane ve hellimi ekleyin ve karistirin.

Yufkayi tezgaha serin iki kenarindan ufak kesikleri alip orta noktasina yerlegtirin.

Uzerine 6rdekli harci koyun ve kenarlarini ortaya dogru kare olacak sekilde birlestirin.

Son kenari yapistirmadan énce yumurta striin ve birbirini tutmasini saglayin.

1 yemek kasigi tereyagini yiksek ateste isitin.

Bir gbzlemeyi alin ve katlanmig taraflari alta gelecek sekilde 3 dakika kizartin, sonra gevirerek diger taraflarini
1dakika pisirin.

Kagit havlu tzerine alin ve kalan iglemleri kalan gdzlemelere de uygulayin

Yesil soganin kalin kabugunu ayirin ve 8-10 santimetre arasi boyutlarda kesin.

Salataligi ¢ekirdeklerini almayacak sekilde uzunlamasina kesin, kestiginiz salataliklari yesil soganlarla ayni
boyda kesin.

Pisirdiginiz g6zlemeyi ortasina salatalik ve yesil soganlar koyarak rulo seklinde sarin.

Sardiginiz gézlemeyi esit araliklarla yuvarlak seklinde kesin.

Chili biber, kignis, salatalik ve hoisin sos ile lezzetlendirin sicak servis edin.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ordek-gozleme-vt110314
http://www.hurriyet.com.tr

(LD

V)
./
€¥s

© lezzetler.com tarif no:152971 « adi:Ordek Gézleme « génderen:Yemekhane « indirme tarihi:04.04.2025 - 16:30


https://img.lezzetler.com/yuklenen5/ordek-gozleme-152971.jpg
http://www.tcpdf.org

