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ORDEK DOLMASI
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Ordek 4 Adet

Piring 3 Su Bardagi

Sogan 5 Adet Orta Boy

Biber Salgasi 4 Yemek Kasigi
Sivi Yag

Karabiber

Kimyon

Kekik

Tuz

i¢ pilavi igin; soganlar kiiglik dogranir (gintilir). Yagda sotelenir. isterseniz ciger ve tagliklari kiigiik dogranip
soganlar sotelendikten sonra eklenip kavrulabilir.

Biber salgas! ve piring eklenir. Piringler seffafaginca karabiber, tuz ve 1 su bardagi sicak su eklenir. Piringleri diri
bir pilav pigirilir. Ordekler diri pilav ile doldurulur. Karin kisimlari dikilir. )

BuyUk bir tencerede dolan 6rdekler yagda kizartilir. Biraz biber salgasi eklenir. Ordekler salgali yag ile alt Gist
edilir.

Ordekler dUdUkIU tencereye alinir. Yarisina kadar sicak su dokilur. Biraz tuz atilir. Kaynadiktan sonra érdegin
cinsine bagl olarak genellikle 30 dk. kadar ocakta pigirilir.

Ordekler servis tabagina alinir. Isterseniz bitiin veya pilavin Gzerine etler alinarak servis yapilir.
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